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Hitta rätt 
kondom för dig

Börja mäta här

1. Mät omkretsen på din penis när den är hård.
2. Färgen anger vilken sort som passar just dig. 

Det är omkretsen på din penis som avgör kondomstorleken först och främst, inte längden. 

Mät penisroten i erigerat tillstånd med hjälp av denna penismätare och spana sedan in 

vår storleksguide för kondomer nedan.

Omkrets: 9–11cm
RFSU Tight

Omkrets: 11–12cm
RFSU Beyond Thin, RFSU Profil, 
Thin, Näcken och Power Boost

Omkrets: 12–13cm 
RFSU Grande, RFSU Sensitive

Omkrets: 13–15cm 
RFSU Grande XL
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