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Orsaker till erektionsstörningar
Några av de vanligaste orsakerna till erektionsstörningar är

– diabetes
– hjärt- och cirkulationssjukdomar (högt blodtryck)
– kärlsjukdomar
– biverkningar av läkemedel
– prostatabesvär eller följder efter prostataoperation
– ålderssymtom
– hormonella eller psykiska problem
– alkoholmissbruk
– följder av nikotinkonsumtion

Produktinformation
ACTIVE Erection SystemNT ® är ett medicinskt hjälpmedel
för att åstadkomma en erektion. Vakuumpumpen åstad-
kommer ett undertryck i en cylinder runt penis. Det får 
svällkropparna att fyllas med blod, så att lemmen blir styv.
Därefter skjuts en stasring över penisskaftet. När cylindern
tas bort, hindrar ringen blodet från att rinna bort, och
därmed bibehålls erektionen. Med den bibehållna erektionen
blir det möjligt att genomföra ett normalt och tillfredsstäl-
lande samlag. Efter samlaget tas ringen bort igen. Alla delar
kan förvaras iasken asken som medföljer och användas igen.



ACTIVE Erection SystemNT ® består av följande delar:

– Kon
– Styrningshylsa 1
– Styrningshylsa 2
– Cylinder av akrylplast
– Pumphuvud, elektriskt, med 3 batterier AAA 1,5 volt 

4 olika stasringar i storlekarna 10, 12,5, 15 och 20 mm
– Glidmedel
– Bruksanvisning

Användning
ACTIVE Erection SystemNT ® är lätt att använda – men bör
före den första användningen provas i lugn och ro samt
ensamhet. När sedan båda parter är bekanta med ACTIVE
Erection SystemNT ®, finns det goda chanser att uppleva en
sexualitet som är tillfredsställande för båda – även vid
högre ålder, sjukdom eller rörelsehinder.

För att hålla bästa möjliga erektion är det viktigt att
välja rätt stasring. Med en för stor ring hålls inte styvhe-
ten tillräckligt bra. Erektionen ger med sig när ringen skju-
tits på eller försvinner helt.



Med en för liten ring kan det bli smärtsamt. Ta i så fall av
stasringen och välj en större när penis blivit styv igen.

Stasringarna är avplattade på insidan för att ge en större
yta som trycker mot penisvenen utan att göra ont.

Styrningshylsa 1 är avsedd för påskjutning av stasringarna
1 (10 mm) eller 2 (12.5 mm).

Styrningshylsa 2 sär avsedd för påskjutning av stasringar-
na 3 (15 mm) eller 4 (20 mm).

Konen är bara till för att skjuta över en ring på en hylsa.



Systemets delar
I pumphuvudet finns vakuumpumpens motor. Ta av pump-
huvudets kåpa och vinkla upp fliken med typmärket och
lägg i de tre 1,5 V AAA-batterierna. Se till att plus- och
minuspoler kommer åt rätt håll. Kontrollera att polerna
stämmer med symbolerna i batterifacket.

Strömbrytare
Plus + och minus – tryckknappar
På pumphuvudet sitter tryckknapparna märkta med + och
med –. Då du trycker på + är apparaten påslagen. Om du
trycker på knappen på nytt, blir sugeffekten och därmed
undertrycket inne i cylindern kraftigare. Då du trycker på –
minskar apparatens effekt och den kan avstängas helt
genom att tryck på denna knapp. Då apparatens motor är
påslagen upplyser två LED-lampor cylindern. 

Luftning
På pumphuvudet sitter en tryckknapp •. Genom att trycka
på denna knapp släpps luft in i cylindern ifall undertrycket
(vakuumet) i cylindern blir för högt. När du trycker på den,
släpps genast luft in i apparaten och undertrycket försvinner.



Så här används ACTIVE Erection SystemNT ®

1) Ha alla delar av ACTIVE Erection SystemNT ® till hands.

2) Sätt pumphuvudet på akrylcylindern.

AkrylcylinderKon

Styrnings-
hylsorna Pumphuvud

Stasringar

2

1

10 mm

12.5 mm

15 mm

20 mm



3) Sätt konen på akrylcylinderns motsatta, öppna ände.

4) Börja med en 20 mm stasring. Skjut den på cylinders
öppna ände med hjälp av konen. Ta bort konen. Om ring-
en är för stor, fortsätt med närmast mindre ring.



5) Fukta penisskaftet med glidmedel, så att akrylcylindern
tätas tillräckligt när den sätts på i nästa steg. Ta eventuellt
bort en del hår.

6) Skjut akrylcylindern med påsatt ring vid den öppna änden
över den icke erigerade lemmen, och tryck cylindern och
pumphuvudet mot kroppen. Börja nu pumpa, så att det bil-
das ett undertryck i cylindern. Starta pumpen genom att
trycka på plus + knappen. Det syns att penis styvnar. 
Om undertrycket blir för stort, kan det göra ont. Släpp då in
luft i cylindern genom att trycka på knappen märkt med •.



7) Skjut stasringen över den erigerade lemmen så snabbt

som möjligt och så långt som möjligt mot penisroten.
8) Den erektion som uppkommit och bibehålls räcker för att

uppleva ett tillfredsställande samlag.



9) Efter höjdpunkten (orgasmen) skall ringen tas bort.

Viktiga anmärkningar
– Stasringen skall inte användas längre än 30 minuter.
– Sov inte med stasringen på penis di undviks vävnadsska-

dor på grund av att genomblödningen minskas eller upp-
hör under längre tid.

– Vid utlösningen syns ingen sperma, eftersom ringen hind-
rar den från att avgå så att det syns. När ringen tas bort,
rinner sperman ut ur urinröret. Det är inte skadligt att den
hållits kvar ett tag.

– Före användning skall stasringarna göras elastiska genom
att doppas en kort stund i varmt vatten. Det förlänger
hållbarheten.

– Ringarna är förbrukningsvara och behöver ibland byts ut.
– Låt inte ringarna komma i kontakt med glidmedel som

innehåller mineraloljor och inte med etergas.



– Lämpliga glidmedel, t.ex. SYLK eller KLICK, finns på apotek
eller kan rekvireras från oss.

– Om apparaten inte skall användas under längre tid, bör
batterierna tas ur.

- Ett tecken på att batterierna börjar ta slut är att pumpmo-
torn börjar gå ojämnt. Då ska du lägga in nya batterier
enligt anvisningen i denna instruktion.  

- Om apparaten inte skall användas under längre tid, bör
batterierna tas ur.

Biverkningar
Tänkbara biverkningar är: blåmärke i penisskaftet och/eller
ollonet, vävnadsskada om undertrycket slås alltför kraftigt
och alltför snabbt på. 

Rengöring
ACTIVE Erection SystemNT ® kan, med undantag av motor
och pumphuvud, lätt rengöras med varmt vatten och tvål.
Ta då av pumphuvudet från apparaten. Rengör motorns
utsida med en fuktig trasa. 
Använd inga kraftiga rengöringsmedel. Alla delar kan förvaras
diskret i den medföljande asken. 



Kassering
Alla delar utom motor och batterier kan kastas som hus-
hållsavfall. Motorn skall kastas som elektrisk apparatur. Kas-
ta tömda batterier i batteriholk eller motsvarande.

Garanti
Lagenlig garanti om 2 år gäller för alla delar som inte är
förslitningsdelar. Garantin upphör att gälla om delarna 
hanterats på fel sätt, till exempel om de tappats. Vi rekom-
menderar att apparaten skickas till oss vartannat–vart tredje
år för teknisk kontroll.

Material
– Kon: ABS-plast
– Styrningshylsa 1 och 2: ABS-plast
– Stasringar: biologiskt skonsam polymer
– AAA-batterier 1,5 Volt
– 



Alla delar och förslitningsdelar (stasringarna) samt glidmedel
kan beställas separat.

483 Medicinsk produkt klass IIa

Tillverkare och leverantör
KESSEL Marketing & Vertriebs GmbH 
Kelsterbacher Str. 28
D-64546 Mörfelden-Walldorf/Germany

Tel. +49 6105 - 20 37 20 
Fax +49 6105 - 45 59 01
service@kessel-marketing.de
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