RFSU:N LIUKUVOIDEOPAS

Liukuvoiteen kéyttoa ei kannata ujostella. Liukuvoiteet sopivat
ihan jokaisen makkariin ja ovat helppo tapa lisdta nautintoa.
Mutta miten valita oikea liukuvoide monista vaihtoehdoista?

Monet suosivat selkedsti tietynlaista liukuvoidetta, joka vastaa
parhaiten heidan omia mieltymyksiaan. Kuitenkin vain testaa-
malla voi I8ytaa itselleen parhaiten sopivan / sopivat tuotteet.

Vesipohjaiset liukuvoiteet antavat sekd hyvan liv'un etta

kosteutuksen tunteen. Monien mielesta vesipohjainen liuku-
voide saa heidat sailyttdamaan osan luonnollista kitkaansa.
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Silikonipohjainen liukuvoide antaa silkinsileédn tunteen ja
erittdin hyvin suojaavan liu’un. Mutta joidenkin mielesta aino-
astaan silikonia sisaltavat liukuvoiteet liukastavat liikaa. Voi siis
olla hyva kokeilla ensin kayttaa yhdistelmatuotetta ennen kuin
ostaa sellaisen, joka on taysin kokonaan silikonipohjainen.

Vesi- ja silikoniliukuvoiteen yhdistelma eli ns. hybridiliukuvoi-
de antaa saman pitkékestoisen liukasteen kuin silikonipoh-
jainen liukuvoide, samalla kun se kosteuttaa samalla tavoin
kuin vesipohjainen liukuvoide. Tuntuma on yhdistelma sileytta
ja kosteutusta. Monien mielestd siind yhdistyvat molempien
parhaat puolet.

RFSU:lta I6ytyy kaikentyyppisia liukuvoiteita. Tutustu tuot-
teisiin ja niiden ominaisuuksiin alla ja I6yda oma suosikkisi!
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RFSU:n liukuvoiteet ovat gynekologisesti testattu ja niitd on turvallista kdyttda kondomin kanssa.
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RFSU:n liukuvoiteet ovat gynekologisesti testattu ja niitad on turvallista kdyttda kondomin kanssa.



