JALKIEHKAISY

HATAULOSKAYNTI, El EHKAISYMENETELMA

K&y ostamassa
jalkiehkaisy apteekista

Varaa aika laakariin. Laakari voi kirjoittaa sinulle reseptin
jalkiehkaisyyn, jonka teho on voimassa 5 vrk asti.

Tutkituta itsesi seksiteitse tarttuvien tautien varalta terveyskeskuksessa
tai sukupuolitautien poliklinikalla. Partnerisikin tulisi kdyda tutkimuksissa.

Tee raskaustesti vaikka kuukautisesi olisivatkin tulleet.
Raskauden alkaminen on silti mahdollista.

OLET RASKAANA
Pohdi, haluatko jatkaa raskautta vai
tehda keskeytyksen. Ota yhteys
terveyskeskukseen/aitiysneuvo-
laan. Kerro tilanteesta vanhemmil-
lesi, partnerillesi. Al j43 yksin.

ET OLE RASKAANA
Mikali tarvitset ehkaisya,
varmista etta ehkaisyasiat ovat
jatkoa ajatellen kunnossa.
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