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Graviditetstest
Testa tidigt

Med RFSU Graviditetstest Testa tidigt kan
du sjélv snabbt och enkelt ta reda pd om du
ar gravid.

Du kan gora testet redan 8-15 dagar efter
befruktning, dvs 6 dagar innan utebliven
menstruation, vilket ar 5 dagar innan férvéntad
menstruation*. Sékrast ar att mata morgonurin.
Testets kanslighet ar 10mIU/ml av hormonet
hCG (hurman Chorionic Gonadotropin) i urinen.
Om testet visar ett svagt positivt resultat
rekommenderas att testa igen efter ett

par dagar.

Lé&s instruktionerna noggrant!

*Tabell

Vad hidnder vid

en graviditet?

Nar du blir gravid bdrjar kroppen producera
ett hormon som heter hCG (human Chorionic
Gonadotropin). Halten av hCG stiger under
den tidiga graviditeten. Genom att spéara hCG i
urinen kan man avgdra om en kvinna ar gravid
eller inte. Med RFSU Graviditetstest far du
snabbt och enkelt reda pa om du &r gravid.
Testet ger 99% sakert resultat fran dagen du
férvantar din menstruation och &r av samma
typ som barnmorskor och gynekologer
anvénder.

Nar kan jag testa?

Du kan bérja géra testet redan 6 dagar innan
utebliven menstruation, vilket &r 5 dagar

innan férvantad menstruation. Om du testar
tidigt innan foérvéntad menstruation och testet
visar ett negativt eller svagt positivt resultat
rekommenderas att testa igen efter ett par
dagar. | tabellen nedan visas % av gravidresultat
fran labbtestning av tidiga graviditetsprover.
Du kan testa nar som helst under dagen, men
sakrast ar att mata morgonurinen. Om du ar
gravid, kontakta barnmorska eller gynekolog
fér rédgivning. Om du inte &r gravid och inte
heller vill bli gravid, anvand kondom eller ta
kontakt med barnmorska eller gynekolog

for preventivmedelsradgivning.

Forsta dagen du kan bérja testa

Antal dagar foére| _ _ _ _ -
utebliven menstruation 6 5 4 s 2 ! o

Antal dagar fore| _ _ _ _ _
férvantad menstruation > 4 3 2 1 ©

% av detekterade | 750, | 959, | »99%|=99%|=99%|=99% | =99%

graviditeter

Fragor och svar

Hur fungerar RFSU Graviditetstest?

Nér du blir gravid bérjar kroppen producera ett
hormon som heter hCG (human Chorionic Gonadotropin).
Halten av hCG stiger under den tidiga graviditeten.
Graviditetstestet reagerar pa detta hormon och du kan
gora det 6 dagar innan utebliven menstruation, vilket &r
5 dagar innan férvantad menstruation*. Om du testar
tidigt eller &r osaker &r det bra att testa pa nytt 2 dagar
senare, helst med den férsta morgonurinen.

Hur tillférlitligt &r RFSU Graviditetstest?
RFSU Graviditetstest ger mer 8n 99 % sékert resultat
frén och med den dag du férvéntar din menstruation.

Hur snart kan jag anvdnda RFSU Graviditetstest?
Du kan bdrja anvénda RFSU Graviditetstest 6 dagar
innan utebliven menstruation, vilket ar 5 dagar innan
foérvantad menstruation*. Har du oregelbunden mens,
testa med hénsyn till den Idngsta menstruationscykeln
du har haft de senaste manaderna.

Paverkas resultatet av hur mycket vitska

jag dricker?

Mpycket stort vatskeintag kan spéada ut urinen, varvid
den méangd hCG som finns i urinen kanske inte kan
upptéckas. Du bor darfér inte dndra ditt vanliga
vétskeintag. Du kan 6ka hCG-koncentrationen i urinen
genom att dricka mindre och inte kissa pa ca 2 timmar
innan provet gors. Sakrast ar att méata morgonurinen.

Kan mediciner och sjukd paverka resul t?
P-piller, smartstillande medel, antibiotika eller
hormonbehandlingar som ej innehéller hCG bér ej
paverka testresultatet. Det finns vissa situationer som
kan péverka testresultatet; vissa mediciner, myom i
livmodern, menopaus/klimakteriet, vissa hormoner
som kan paverkar koncentrationen av LH, FSH och TSH
etc. Radgdr med lakare, barnmorska eller gynekolog.
Detsamma géller for vissa ovanliga sjukdomar och om
din urin innehaller stora mangder bakterier. Kontakta
din barnmorska eller gynekolog om du far ovéntade
eller inkonsekventa resultat. | vissa séllsynta fall kan
kvinnor som nérmar sig eller genomgar menopaus

fa felaktiga positiva resultat med graviditetstester pa
grund av férekomsten av ett hCG-liknande hormon.
Uppsdk ldkare om du far ett positivt testresultat.
Ektopisk graviditet (utomkvedshavandeskap) och cystor
pa dggstockarna kan ge felaktiga resultat. Vissa

Viktigt att ténka pa

sjukdomar och cancerformer kan paverka testresultatet
eftersom de paverkar produktionen av graviditetshormon.
Om du lider av en s&dan sjukdom bér du uppsdka
lakare innan du utfér ett graviditetstest.

Om det inte syns ndgon linje?

Om ingen linje visas, gér ett nytt test och félj noga
anvandaranvisningen. Det kan bero pa att du inte har
utfort testet péa ratt satt.

Vilka farger har de linjer som visas?

Férgnyansen pa testlinjen (T) kan variera mellan ljust
rétt till morkt rétt, beroende pé vilken koncentration
av hCG det &r i urinen. Fargnyansen paverkar inte
resultatet men endast rosa,/rod farg ger giltigt
resultat, far du annan féarg vénta tva dagar och gor ett
nytt test. Ibland kan testlinjen vara synlig i en gra/vit
nyans. Testet &r forst positivt nar testlinjen (T) syns
tydligt i en r&d, lila eller rosa fargnyans. Fargnyansen
och féargstyrkan mellan testlinjen (T) och kontrollinjen
(C) kan variera. Variationer i kontrollstreckets (C)
fargnyans mellan tva olika tester paverkar inte
testresultatet.

Hur lénge finns resultatet kvar innan det bleknar
bort eller éndras?

Ett positivt svar kommer oftast finnas kvar oférandrat,
men bakgrunden kan dock mérkna. Lés inte av nagra
resultat efter 5 minuter da detta kan ge missvisande
resultat.

Vad ska jag géra om testet visar att jag ar gravid?
Ta kontakt med din barnmorska eller gynekolog och
boka tid fér radgivning och kontroll.

Vad ska jag géra om testet visar att jag inte ar
gravid?

| en vanlig menscykel kommer blédningen vanligtvis
12-14 dagar efter dgglossningen. Tiden fran forsta
blédningsdag till dgglossning kan dock variera mer
och det &r detta som ibland ger upphov till oregel-
bunden mens. Om testet visar negativt kan det bero
pa att din &gglossning &gde rum senare &n du tror.
Om du testade tidigt bér du testa igen vid vantad
mens. Om din mens &r sen ska du testa igen om ca
1 vecka. Om du aterigen far ett negativt resultat och
menstruationen inte dterkommer kontakta din lakare
eller gynekolog.

L&s anvandaranvisningen noga fére anvandande.
RFSU Graviditetstest ar endast dmnad fér méatning
av hCG—hormon i urin enligt instruktionsanvisning.
Om instruktionen inte foljs i detalj, kan utfallet bli
felaktigt.

Testet ar endast for utvértes bruk och varje
teststicka &r avsedd fér engéngsbruk.

Anvand inte testet efter utgangsdatum eller om
folieomslaget verkar skadat (utgéngsdatum finner
du pé ytter— och innerférpackning).

Vissa lakemedel kan ge missvisande resultat.
Detsamma galler for vissa ovanliga sjukdomar eller
om din urin innehéller stora méngder bakterier.

Om du &r osdker pa resultatet eller om det inte
stdmmer Sverens med dina férvantningar, ta
kontakt med din lakare, barnmorska eller
gynekolog.

Atervinn! Sortera férpackningen som papper, sléng
anvand sticka i vanliga hushallssopor.

Teststickan ska ha rumstemperatur vid anvandning.

Endast nyligen taget urinprov bdr anvandas.

Tillverkare:

RFSU AB, Box 1279, Farégatan 33
164 29 Kista, Sverige
www.rfsu.com

Férvaring

Forvara testet i obruten férpackning i kylskap eller
rumstemperatur. Testet skall inte utséattas for
temperaturer under +4°C eller dver +30°C. Undvik
att utsétta forpackningen for direkt solljus, fukt och
vérme. Férvaras oatkomligt fér barn.

RFSU Graviditetstest ar utvecklat i samarbete med
RFSU~-kliniken. Vill du veta mer om produkten, ga in
pa www.rfsu.com

RFSU &r en ideell organisation utan privata
vinstintressen. Overskottet gér till information och
utbildning i sex— och samlevnadsfragor, bade i
Norden och internationellt.

Vill du veta mer om graviditet och fertilitet

eller har fragor om vara produkter, lis mer hir
www.gravidjaellernej.se

L
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Sa hiar gor du testet

Du kan testa nér som helst under dygnet redan 6 dagar innan utebliven menstruation, vilket ar
5 dagar innan férvéntad menstruation*, men sékrast &r att mata morgonurinen d& hCG-
koncentrationen &r som hégst. Om du testar tidigt innan férvantad menstruation och testet
visar ett negativt eller svagt positivt resultat rekommenderas att testa igen efter ett par dagar.
Nar du har last instruktionerna och ar redo att utfora testet tar du ut graviditetstestet ur

innerférpackningen och tar av den vita skyddshylsan. Anviind teststickan med en géng.

Skyddshylsa Resultatfénster

Uppsugningsdel

o Testa direkt i urinstralen.
Hall teststickan med uppsugningsdelen riktad nedat i urinstralen i
10 sekunder. Se till att det inte kommer urin pa resultatféonstret.

o Eller samla ett urinprov i en ren, torr behallare. Doppa ner hela
uppsugningsdelen i urinen i 20 sekunder.

Satt tillbaka skyddshylsan och lagg teststickan pa en plan och torr yta med

resultatfonstret uppat. Nar teststickan borjar reagera férgas resultatfonstret
ljust rosa. Vénta i 1-5 minuter innan du l3ser av resultatet och It teststickan
ligga helt still.

Steg 3. Las av resultatet

Ett eller tva rosa/rdda linjer visas mot ljus bakgrund i resultatfonstret, den ena
linjen fér kontroll (C) och andra linjen for testresultat (T). L&s av resultatet sa
snart som méjligt inom 1-5 min, 13s inte av négra resultat efter 5 minuter da
detta kan ge missvisande resultat.

(T) Testlinje ’J_‘(C) Kontrolllinje

Positivt resultat - Gravid .
Tva tydliga rosa/rdda streck visas i resultatomradet. Om du ser |’ .

tva tydliga rosa/réda linjer betyder det att du hégst sannolikt &r i 11
gravid. Fargnyansen och fargstyrkan pa testlinjen (T) kan variera
eftersom olika stadier av graviditet har olika koncentrationer av
hCG—hormon. Om du testar tidigt eller ar osaker ar det bra att

testa pa nytt 2 dagar senare, helst med den férsta morgonurinen. I '|

Om du &r gravid, kontakta lakare, barnmorska eller gynekolog for 1 e
radgivning.

Negativt resultat - Inte gravid N

Endast ett rosa/rdtt kontrollstreck (C) visas i resultatfonstret. e
Om du &ndé inte far din menstruation, gér ett nytt test efter y |

2 dagar, helst med den férsta morgonurinen. Far du samma e
resultat och inte fatt din menstruation kontakta lékare,
barnmorska eller gynekolog.

Ogiltigt resultat
Om inget rosa/rétt kontrollstreck (C) &r synligt, inga streck alls =
visas eller om strecken har annan farg an rosa/réda/lila har testet | —
inte fungerat som det ska. Det kan bero pa att uppsugningsdelen -

inte har sugit upp tillréckligt mycket urin eller att du inte har utfort N A
testet pa ratt satt. Gor ett nytt test och folj noga anvisningarna. i =
Om problemet kvarstar kontakta RFSU. i .

" D ERe

Ibland kan testlinjen (T) vara synlig i en gra/vit nyans. Testet
&r positivt férst nar testlinjen (T) syns tydligt i en réd, lila eller

rosa fargnyans.




Suomi

Nain teet testin

Mita raskauden

aikana tapahtuu?

rfsu

Testin voi tehdd mihin vuorokaudenaikaan tahansa jo 6 péivaa ennen kuukautisten
poisjaamistd, eli 5 vuorokautta ennen kuukautisten odotettua alkamisajankohtaa*, mutta

Raskaustesti
Testaa varhain

RFSU Raskaustestin avulla selvitat nopeasti
ja helposti, oletko raskaana.

Testin voi tehdé jo 8—15 paivaa munasolun
hedelmaittymisen jélkeen eli 6 paivaa

ennen kuukautisten poisjaamistg, eli 5
vuorokautta ennen kuukautisten odotettua
alkamisajankohtaa. Mittaus on varminta tehda
aamuvirtsasta. Testin herkkyys on 10 miU/ml
hCG-hormonia (human Chorionic Gonadotropin)
virtsassa. Jos testi osoittaa heikon positiivisen
tuloksen, suosittelemme tekemaan uuden testin
parin paivan kuluttua.

Lue ohjeet huolellisesti!

%

*Taulukko

Raskauden alkaessa keho alkaa erittdd hCG—
hormonia (human Chorionic Gonadotropin).
Raskauden alkuvaiheessa hCG—hormonin
pitoisuus virtsassa nousee. Virtsan hCG- eli
istukkahormonipitoisuuden perusteella
voidaan selvittds, onko nainen raskaana.

RFSU Raskaustestin avulla selvitat itse nopeasti
ja helposti, oletko raskaana. Testi on yli 99%
varma kuukautisten odotetusta alkamispaivasta
l&htien ja se on on samankaltainen kuin
ditiysneuvolan ja gynekologien kayttama testi.

Milloin voin tehda testin?

Voit tehda testin 6 péivaa ennen kuukautisten
poisjgamistd, eli 5 vuorokautta ennen
kuukautisten odotettua alkamisajankohtaa.
Jos testaat ennen kuukautisten odotettua
alkamisajankohtaa, ja mikali testi nayttaa
negatiivista tai heikkoa positiivista tulosta,
suosittelemme ettd teet uuden testin parin
paivan paasta. Alla oleva taulukko ndyttaa
%—osuudet raskauksista, jotka on talla testilla
todettu aikaisessa vaiheessa laboratoriotesteissa.
Testin voi tehdd mihin vuorokaudenaikaan
tahansa, mutta aamuvirtsasta mittaaminen

on varminta. Jos olet raskaana, ota yhteytta
ditiysneuvolaan tai gynekologiin ohjeistusta
varten. Jos et ole raskaana, etkd haluakaan
tulla raskaaksi, kéyta kondomia tai ota yhteytta
ehkaisyneuvolaan tai gynekologiin ehkaisya
koskevaa neuvontaa varten.

Ensimmadinen paiva, jolloin voit testata

Péivien lukum:
kuukautisten poisjaé@mista

senl 6 | -5 | -4 | -3 | -2 | -1 e

Péivien lukumaara ennen kuukautisten
odotettua alkamisajankohtaa

5| -4| 3| 2| -1 M +

Raskauden tunnistamisprosentti| 75% | 95% |299%|299% |=99%|=99% |=99%

Kysymyksia ja vastauksia

Miten RFSUn Raskaustesti toimii?

Raskauden alkaessa keho alkaa erittdd hCG-hormonia
(hurman Chorionic Gonadotropin). Raskauden
alkuvaiheessa hCG—-hormonin pitoisuus virtsassa
nousee. Raskaustesti mittaa tatd hormonipitoisuutta,
ja testin voi tehda 6 paivaa ennen kuukautisten
poisjadmista, eli 5 vuorokautta ennen kuukautisten
odotettua alkamisajankohtaa. Jos testaat aikaisessa
vaiheessa tai olet epdvarma tuloksesta, on hyva
tehdd uusi testi kahden paivan kuluttua, mieluiten
ensimmaisesté aamuvirtsasta.

Miten luotettava RFSUn Raskaustesti on?
RFSUn Raskaustesti on yli 99% varma kuukautisten
odotetusta alkamispéivasté l&htien. Aitiysneuvolat ja
gynekologit kdyttévat samankaltaista testia.

Miten pian RFSUn Raskaustestin voi tehda?
Voit tehdd RFSUn Raskaustestin jo 6 pdivéa ennen
kuukautisten poisjaamista, eli 5 vuorokautta ennen
kuukautisten odotettua alkamisajankohtaa. Jos
kuukautiset ovat epasdanndlliset, ota testattaessa
huomioon viimeisimpien kuukautistesi pisin kierto.

Vaikuttaako juotu nestemééra tulokseen?

Hyvin suuri nestemééra voi laimentaa virtsaa siten, ettei
testi havaitse sen siséltdmaa hCG-hormonia. Pidé siksi
juomasi nesteen maéara tavanomaisella tasolla. Virtsan
hCG-pitoisuutta voi lisaté juomalla véahemman ja
pidattéytymalld virtsaamasta n. 2 tuntia ennen testausta.
Aamuvirtsasta mittaaminen antaa varmimman tuloksen.

Voivatko lddkkeet ja sairaudet vaikuttaa tulokseen?
hCG:ta sisdltdmattdmien e—pillereiden, sérkylaakkeiden,
antibioottien tai hormonikésittelyjen ei pitdisi vaikuttaa
testin tulokseen. Joillakin seuraavista voi olla vaikutusta
testin tulokseen: jotkin lddkkeet, kohdun myooma, meno—
paussi/vaihdevuodet, seké jotkin hormonit, jotka voivat
vaikuttaa LH-, FSH- ja TSH- ynn& muiden hormonien
kerdantymiseen. Kysy tarvittaessa neuvoa |&akarilta. Sama
koskee joitakin harvinaisia sairauksia, tai jos virtsassa on
suuria bakteerimaaria. Ota yhteytta

neuvolaan tai gynekologiin jos saat odottamattoman

tai epdjohdonmukaisen tuloksen. Joissakin harvinaisissa

tulokseen siksi, ettd ne vaikuttavat raskaushormonin
tuotantoon. Téllaisesta sairaudesta karsivéan tulee ha—
keutua l&&karin vastaanotolle ennen testin tekemisté.

Jos yhtéén viivaa ei ilmesty?

Jos kontrolliviiva puuttuu téysin, tee uusi testi ja
noudata tarkasti kdyttdohjetta. Viivan puuttuminen
voi johtua virheellisesta testaustavasta.

Minka vérisié viivojen tulee olla?

Vérisavy testiviivassa (T) voi vaihdella vaalean- ja
tummanpunaisen vélilla riippuen virtsan hCG—
pitoisuudesta. Viivan vérin vaaleudella tai tummuudella

ei ole vaikutusta tulokseen, mutta vain punainen/
vaaleanpunainen vari antaa péatevan tuloksen. Jos saat
tuloksena muun vérisen testiviivan, tee uusi testi 2 paivan
kuluttua. Joskus testiviiva (T) voi olla harmaa//valkoinen
savyltéan: testitulos on talléin negatiivinen. Testi on
positiivinen vain, kun testiviiva (T) on nékyvésti punainen,
purppura tai vaaleanpunainen vériltdan. Kontrolliviiva
(C) voi olla tummempi kuin testiviiva (T) ja péinvastoin,
t&ma ei vaikuta tulokseen. Mydskaan vérien erot
kontrolliviivoissa (C) kahden eri raskaustestin valillé eivat
vaikuta testien tulokseen.

Miten pitkaéan tulos ndkyy ennen kuin se
haalistuu tai muuttuu?

Positiivinen tulos sailyy useimmiten muuttumattomana,
mutta tausta voi tummeta. Al3 lue testitulosta

enaa 5 minuutin jélkeen, silla se saattaa antaa
harhaanjohtavan tuloksen.

ehd3, jos tulos osoittaa raskauden?
Ota yhteytté &itiysneuvolaan tai gynekologiin
ohjeistusta varten.

Mita pitéisi tehda jos tulos osoittaa, etten ole
raskaana?

Tavallisessa kuukautiskierrossa vuodot tulevat 12—14
paivaad munasolun irtoamisen jalkeen. Ensimmaisesta
vuotopaéivastd munasolun irtoamiseen kuluva aika
voi kuitenkin vaihdella, ja se aiheuttaa joskus

epasaanndlliset kuukautiset. Jos testin tulos on
negatiivinen, se voi johtua siitd, ettd munasolu irtosi

Vaihe 2. Odota 1-5 min

Vaihe 3. Lue testin tulos

aamuvirtsasta mittaaminen on varminta, koska hCG-pitoisuus on silloin korkeimmillaan. Jos
testaat ennen kuukautisten odotettua alkamisajankohtaa, ja mikali testi ndyttaa negatiivista
tai heikkoa positiivista tulosta, suosittelemme etta teet uuden testin pari

Kun olet lukenut ohjeet ja olet valmis tekems

{

Néytteenottopaa

Vaihe 1. Testaus

Tee testi suoraan virtsasuihkusta.

paivan paasta.

n testin, ota testipuikko sisdpakkauksesta
ja irrota valkoinen suojahylsy. Testipuikko on kertakdyttoéinen.

Tulosikkuna

Pida testipuikon néytteenottopaa 10 sekuntia alaspain virtsasuihkussa.

Varo ettei virtsaa paady tulosikkunaan.

o TAI keraa virtsaa puhtaaseen ja kuivaan astiaan.
Upota koko ndytteenottopad virtsaan 20 sekunnin ajaksi.

Kiinnité suojahylsy takaisin paikoilleen, aseta puikko tasaiselle ja kuivalle alustalle
tulosikkuna yl6spain. Kun testipuikko alkaa reagoida, tulosikkuna varjaytyy
vaaleanpunaiseksi. Odota 1-5 minuuttia koskematta testipuikkoon ennen

kuin luet tuloksen.

Tulosikkunan vaalealle taustalle ilmaantuu yksi tai kaksi punaista/vaaleanpunaista
viivaa. Toi nen on kontrolliviiva (C) ja toinen testitulos (T). Lue tulos mahdollisimman
pian 1-5 minuutin sisélld. Ala lue testitulosta enda 5 minuutin jélkeen, silld se

saattaa antaa harhaanjohtavan tuloksen.

(T) Testiviiva ’J_‘(C) Kontrolliviiva

tapauksissa vaihdevuodet tai niiden lahestyminen aiheut- Juultua my&hemmin. Jos testaat varhain, tee testin =

tavat virheellisen positiivisen tuloksen hCG— uudelleen kuukautisten oletettuna alkamispéivana.

hormonia muistuttavan hormonin vuoksi. Hakeudu Jos kuukautiset eivit ole alkaneet, tee uusi testi n.

1&8kariin, jos tulos on positiivinen. Kohdunulkoinen raskaus viilkon kuluttua. Jos tulos on edelleen negatiivinen

ja munasarjakystat voivat antaa virheellisen tuloksen. eikd kuukautiset ole alkaneet, ota yhteytts laakariin e .

Tietyt sairaudet ja syépaesiintymét voivat vaikuttaa testin tai gynekologiin. Positiivinen tulos - Raskaana -
Kaksi selkeda punaista/vaaleanpunaista viivaa ilmestyy tulosal— ! .

. . o0 . ueelle. Jos ndet kaksi selkedsti punaista/vaaleanpunaista viivaa, | & ama

Tarkeaa ml"staa niin olet todennakdisesti raskaana. Testiviivan (T) varin vahvuus ja e
sévy voi vaihdella, silld hCG—hormonin mé&aréa vaihtelee raskauden |
vaiheesta riippuen. Jos testaat aikaisessa vaiheessa tai olet e ———a

+ Lue kayttdohje huoleliisesti ennen kayttd. RFSU silytys epavarma tuloksesta, on hyva tehda uusi testi 2 paivaa i 11
Raskaustesti on tarkoitettu vain hCG—hormonin Sailyta testia ehjassa pakkauksessa jaédkaapissa tai myohemmm, mieluiten ensimmaisesta aamuvirtsasta. Jos ——
mittaamiseen virtsasta kdyttdohjeen mukaisesti. huoneenlammdssa. Testid ei saa sailyttad alle +4°C olet raskaana, ota yhteytta neuvolaan, laakariin tai gynekologiin
Mikéli kayttdohjetta ei noudateta yksityiskohtaisesti, tai yli +30°C lampdtilassa. Ala jatd pakkausta ohjeistusta varten.
tulos voi olla virheellinen. suoraan auringonvaloon, kosteaan tai kuumaan

+ Testi on tarkoitettu vain ulkoiseen kayttaon, ja tilaan. Sailytettava lasten ulottumattomissa.
testipuikko on kertakéyttéinen. . . S e v . . E=—smee ]
Al kayt testia viimeisen kéyttpaivayksen jalkeen e e Yo e RV Negatiivinen tulos — Ei raskaana Cm=

* INikan Kanssa. Lisatietoja tuotteesta loyda . = . P o e
Wimelnen /S0 en merkty patkauiceen) oselteesia vy com Ko o iltentamm ki, 18 bug tost kenden pan L
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